
Kursuse esmane siht on julgustada 
noori suud avama ja oma mõtteid 
avaldama.  

• Sõnaosavus ja kehaline vabadus on aluseks 
enesekindale väljendusoskusele.  

• Eesmärgi sõnastamine, sihipärane töö ja 
ettevalmistusprotsesside tundmine aitab 
oma esinemisoskusi paremini arendada.  

• Õppetöös püütakse üles leida oma hääl, 
paika saada õige hingamine, õppida 
kõnelema ja kontrollima oma kehakeelelisi 
vahendeid.

Tundidest leiab sooja ja avatud 
keskkonna, mis kursuse eesmärkide 
saavutamist igati toetab! 

Kursust viib läbi 
näitleja, lavastaja, 

meelelahutaja ning 
Tartu Ülikooli 
Pärnu Kolledži 

õppejõud  
Meelis Sarv. 

meelis.sarv@ut.ee 

Valikkursus: 
DRAAMA/AVALIK ESINEMINE 
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